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Pastierstvo v Karpatoch a za ich hranicami

Ludia - Priroda - Kultura

Pastiersky sposob zivota je zalozeny na chove hospodarskych zvierat formou pasenia na pastvinach, lukach
a travnatych porastoch. V Karpatoch tento spésob hospodarenia uz po starocia spoluvytvara a udrziava raz krajiny.

Preco je pastierstvo dolezité?

PRE
KULTURU

Uchovava vedomosti
a tradicie Zivé.

PRE LUDI
Podporuje horské komunity
a ich odolnost’
Pastierstvo poskytuje obzivu, prijem
a pracu, ¢im pomaha horskym
komunitam zostat’ aktivnymi
a odolnymi. Zdrava krajina zaroven
prispieva k blahobytu [udi, ktorych Zivot
je s nou neoddelitelne spaty.

PASTIERSTV

Ludia - Priroda - Kulttra

PRE LUDI

Podporuje horské
komunity.

PRE PRIRODU
Udrzuje laky otvorené a bohaté na
biodiverzitu
Pasenie a kosenie pomahaju chranit
horské pastviny a luky pred nezZiaducim
zarastanim krovim a stromami. Tieto
travnaté porasty s domovom pestrej
Skaly lu¢nych kvetov, hmyzu, vtactva
a dalSich druhov, a predstavuju kltuc¢ovu
sucast nasho prirodného dedicstva.

Vedeli ste?

PRE
PRIRODU

Udrzuje luky otvorené
a bohaté na biodiverzitu.

PRE KULTURU
Uchovava vedomosti a udrzuje
tradicie zivé
Pastieri su nositefmi cennych vedomosti
o zvieratach, pocasi, pastvinach, volne
Zijucich Zivo€ichoch a sezénnych
cykloch, ktoré sa dedia
z pokolenia na pokolenie. Pbvodné
plemena, pastevné trasy, miestne nazvy,
gastronémia, remeselné zru¢nosti
a zvyky tvoria zivé kulturne dedi¢stvo
Karpat.

Transhumancia — sezénny presun hospodarskych zvierat na pastvu — prispieva k vytvaraniu a udrziavaniu chodnikov, ktoré
vyuzivaju ludia aj volne Zijuca zver. Tieto historické trasy je potrebné zmapovat, chranit' a udrziavat. Pastierstvo tak formuje
prirodné i kultirne dedic¢stvo celych Karpat.

Pastierstvo v Karpatoch a za ich hranicami
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Akym vyzvam celi pastierstvo v karpatskom regidne?

Ziadna vyzva neprichédza izolovane

Menej Fudi v horskych oblastiach
Mladi fudia ¢asto odchadzaju za vzdelanim &i pracou
a v regiénoch zostava ¢oraz menej tych, ktori by pokracovali
v tradiénom spdsobe obZivy.

Riziko zaniku tradiénych poznatkov
Ak sa kazdodenné navyky prestanu praktizovat, nenavratne sa
stracaju vedomosti o paseni, chove, pocasi a okolitom prostredi.

Zlozita byrokracia a pravidla podpory
Dotacie, veterinarne predpisy, administrativne naroky a neustale
sa meniaca legislativa su €asto tazko zrozumitelné
a nedostupné.

Nové rizika pre zdravie zvierat
Sirenie parazitov a ochoreni zvy$uije rizika aj finanéné naklady,
predovsetkym v odlahlych oblastiach s horSou dostupnostou
veterinarnej starostlivosti.

Zarastanie opustenych pastvin
Pri Ustupe pastvy dochadza k sukcesii — pévodné travnate
porasty zarastaju krovim a postupne lesom. Druhy viazané na
otvorené biotopy tak stracaju svoj zivotny priestor.

Menej skusenych pastierov
Najst zru€nych a skusenych pastierov je Coraz tazsie, ¢im sa
preruSuje odovzdavanie remesla medzi generaciami.

Nedostato€né docenenie pastierstva
Prinos pastierov pre kvalitni produkciu potravin, kultdru, Zivot na
vidieku a ochranu prirody byva €asto prehliadany alebo
nedoceneny.

Vplyv zmeny klimy na pastevnu sezénu
VIny horuc¢av, sucho a zmeny v rozlozeni zrazok i snehovej
pokryvky negativne vplyvaju na rast trav, dostupnost vody
a celkovy kalendar pasenia.

Narocné spoluzitie s velkymi Selmami
V karpatskej krajine prirodzene Ziju vici, medvede a rysy. Skody
na hospodarskych zvieratach spésobuju hospodarom straty i
napatie. Prevencia si vyZaduje skusenosti, vhodné pastierske psy
a systematicku podporu.

Naro¢nost’' ekonomického prezitia
Velké vzdialenosti k spracovatelom a na trhy, poplatky,
byrokracia, rastice naklady a nizke vykupné ceny zanechavaju
pastierskym rodinam ¢asto len minimalny zisk.

Tieto vyzvy sa navzajom zosilfuju.

Vsetko je spolu prepojené — Buducnost pastierskych komunit a budicnost karpatskej krajiny tvoria jeden celok.

Budovanie buducnosti pre pastierstvo

Praktické kroky na podporu fudi, prirody a kultiary

Vyberajte si miestne vyrobky
Kupuijte lokalne vyrobky, zaujimajte sa o spésob ich vyroby
a podporujte podujatia i sluzby, vdaka ktorym zostava prijem
priamo v pastierskych komunitach.

Spoznajte l'udi, ktori za vyrobkami stoja

Dohodnite si navstevu salasa alebo sa pripojte ku komentovanej
vychadzke. Dozviete sa viac o kazdodennej praci, sezénnych
presunoch a vyzvach, ktorym pastieri Celia.

Zdielajte pastierske pribehy
Vyuzivajte pribehy, exkurzie, filmy, mapy a miestne podujatia na
prezentaciu toho, ako pastierstvo prepaja ludi, prirodu, kultru
a zivot v celych Karpatoch.

Spajajte l'udi
Podnecujte mladych ludi k skimaniu toho, odkial jedlo pochadza
a ako uzko suvisi s pédou, fudskou pracou a divou prirodou.
Vychova k udrzatelnému rozvoju sa tak stane prirodzenou
sucastou kazdodenného Zivota.

Bud'te ohladupinym navstevnikom
ReSpektujte miestne pravidla, neplaste hospodarske zvierata
a doprajte pastierskym psom dostatok priestoru. Krajina, ktort

navstevujete, je pre niekoho pracoviskom.

Pomahajte so starostlivost’'ou o krajinu
Zapojte sa do kosenia Ci inej brigady pod vedenim miestnych
hospodarov. Spytajte sa, s ¢im treba pomdct, a ucte sa priamo
pri praci.

Podporte bezkonfliktné spoluzitie
Spoznavaijte a Sirte praktické spdsoby ochrany stad cez spravne
pasenie a vycvicenych pastierskych psov. Berte do Gvahy volne

Zijucu zver aj realne skusenosti pastierov.

Podpore politiky, ktoré funguju v praxi
Na obecnych stretnutiach a verejnych prerokovaniach podporte
zapojenie pastierov do rozhodovania o pasienkoch, ochrane
prirody a ich vlastnej buducnosti.

Pastierstvo v Karpatoch a za ich hranicami
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Napady na aktivity: Spoznajte pastierstvo
Jednoduche, lokalne aktivity

Kazdu aktivitu mozno prispdsobit’ roznym vekovym skupinam, miestnym podmienkam aj éasovym moznostiam.
Vaésinu z nich zvladnete s minimom pomaocok, v blizkej krajine alebo v spolupraci
s miestnou komunitou. Vyberte si to, ¢o najlepsie vyhovuje vaSmu regiénu a u€astnikom.

1. Citanie spasanej krajiny

Ciel: VSimnut si, ako pastva a kosenie formuju karpatsku krajinu.

Vyskusajte: Z vyhliadky, poCas prechadzky v okoli alebo pomocou fotografii vyhladajte pastvinu, kosend Itku, historicku pastevnu trasu,
napajadlo a okraj lesa. Polozte si otazku: Co by sa tu zmenilo, keby pastva Uplne zanikla?

Potrebujete: Vyhliadkovy bod, miestnu mapu alebo fotografie, papier a ceruzky.

2. Stretnutie s pastierom

Ciel: Pochopit kazdodennu pracu a miestne poznatky cez osobnu skusenost konkrétneho ¢loveka.

Vyskusajte: Pripravte si pat jednoduchych otazok. Pozvite pastiera ¢i ba¢u do Skoly alebo navstivte salas. Pytajte sa na bezny pracovny den,
striedanie ro¢nych obdobi, zvierata, pocasie, volne zijucu zver a aktualne vyzvy, ktorym celi.

Potrebujete: 30 az 60 minut, hostitela alebo hosta, zapisnik.

3. Mala terénna vychadzka za biodiverzitou travnatych porastov

Ciel: Vnimat rozmanitost Zivota na spasanych travnatych porastoch.

Vyskusajte: Venujte 20 az 30 minut hfadaniu piatich druhov rastlin, hmyzu alebo vtakov. Svoje nalezy odfotte alebo nakreslite a
porozpravajte sa o tom, prec¢o su otvorené travnaté biotopy pre tieto druhy klu¢ové. MbézZete zapojit' aj aplikaciu pre ob&iansku vedu (napr.
iNaturalist), nie je to vS8ak podmienkou.

Potrebujete: Luku ¢i pasienok v okoli, chytry telefén alebo zapisnik.

4. Jeden pribeh, jedno miesto

Ciel: Prepojit spomienky pamatnikov a tradi¢né vedomosti s karpatskou krajinou.

Vyskusajte: Oslovte pamatnika z vasej obce &i okolia a zistite od neho stary nazov konkrétneho miesta (chotarny nazov), pribeh, ktory sa k
nemu viaze, alebo tradi¢ny zvyk. Oznacte toto miesto na vytlacenej mape a pridajte k nemu kratky popis. Vysledok odprezentujte v triede
alebo vystavte na nastenke v obci &i Skole.

Potrebujete: Vytlacena mapa, papier a jeden rozhovor s pamatnikom.

5. Po stopach pastierskych tras

Ciel: Prepojit geografiu, histériu a kulturu prostrednictvom konkrétnej trasy v teréne.

Vyskusajte: Vyberte miestnu pastiersku trasu. Oslovte pastiera, strazcu prirody alebo paméatnika, aby po nej viedol kratku vychadzku. Vyzvite
Ucastnikov, aby si v§imali prepojenia medzi pastvou, biodiverzitou, vodnymi zdrojmi, divou zverou, kultirou a obhospodarovanim pody. Pocas
cesty budte zvedavi na pribehy a pytajte sa upresriujuce otazky.

Potrebujete: Miestneho sprievodcu, kratku a bezpe¢nu trasu.

6. Tradicné jedlo alebo remeselny vyrobok

Ciel’: Prepojit lokalne produkty s ludmi, zvieratami a krajinou, z ktorych vzisli.

Vyskusajte: Pozvite miestneho vyrobcu, aby pribliZil vyrobu tradi€éného produktu: odkial suroviny pochadzaju a ake zvierata, typ krajiny,
zrucnosti a sezénne postupy si vyroba vyZaduje. Ak je to vhodné, doplrite aktivitu o ochutnavku, ukazku vyroby alebo priamy predaj.
Potrebujete: Miestneho producenta a vhodné priestory v komunitnom centre, navstevnickom stredisku ¢i na podujati.

7. Medzigeneracné ucenie

Ciel: Podporit odovzdavanie poznatkov a skiisenosti medzi generaciami.

Vyskusajte: Spojte starSich a mladSich Uu¢astnikov okolo jednej zruénosti, pribehu, tradi€ného nazvu miesta, receptu, sezénneho zvyku &i
spomienky. Vysledok zachytte ako kratky text, fotografiu, mapku, kresbu alebo zvukovu nahravku.

Potrebujete: Ugastnikov z réznych generacii a jednoduchy spdsob zaznamenania ich stretnutia.

8. Mala vystava, nauény chodnik alebo prezenta¢ny panel

Ciel: Premenit zistenia U¢astnikov na vystup, ktory si mézu pozriet a z ktorého sa mdzu poucit' aj ostatni.

Vyskusajte: Vyuzite zozbierané mapy, fotografie, kresby, portréty, pribehy, predmety &i zvukové zaznamy na vytvorenie malej vystavy v
navstevnickom centre, komunitnych priestoroch, na lokalnom podujati alebo na inom verejnom priestranstve.

Potrebujete: Materidly na intalaciu vystavy a suhlas so zverejnenim pouzitych pribehov, fotografii a portrétov.

9. Mladeznicka vymena alebo pastiersky tabor

Ciel’: Prepojit mladych ludi z r6znych pastierskych oblasti.

Vyskusajte: Zostavte jednodiiovy alebo viacdriovy program zamerany na navstevy zaujimavych miest, po¢uvanie pribehov, spoznavanie
biodiverzity lUk, praktické Cinnosti a rozhovory s hospodarmi. U€astnici mézu porovnavat raz krajiny i tradicie a spolo¢ne premyslat o
buducnosti pastierstva.

Potrebujete: Miestnych partnerov, planovanie, dopravu a zodpovedajuce zazemie.

Pastierstvo v Karpatoch a za ich hranicami



